PERSBERICHT: Pilot “onafhankelijk artsenbezoek” gaat van start.

Amsterdam/Groningen, 30 november 2009: Academic Detailing, een onafhankelijke vorm van artsenbezoek die succesvol
wordt toegepast in onder andere in de VS, Australié en Belgié, wordt nu ook in Nederland geintroduceerd. In een pilot die
wordt uitgevoerd door Compendium Medicum in opdracht van de Proeftuin Farmacie Groningen (PFG), zullen het komende
half jaar circa 70 geinteresseerde huisartsen persoonlijk worden bezocht en geinformeerd over de laatste ontwikkelingen op
het gebied van osteoporose. De informatie is gebaseerd op de osteoporose richtlijn van de PFG en is onafhankelijk van de
farmaceutische industrie samengesteld

Academic Detailing

Academic Detailing is één op één educatie door academici met een medisch wetenschappelijke achtergrond over de laatste
ontwikkelingen in farmacotherapie gebaseerd op objectieve richtlijnen, met als doel artsen te helpen een rationele keuze te
maken uit de farmacotherapeutische mogelijkheden. Deze methode wordt al ruim 25 jaar onderzocht en succesvol
uitgevoerd in verschillende landen (zie voorbeelden in Vermont, Pennsylvania, South Carolina, Canada, Australig, en
Belgié). Deelnemende huisartsen waarderen de service en ontvangen de onafhankelijke artsenbezoekers op regelmatige
basis. De bezoeken blijken effectief te zijn: bezochte huisartsen passen de leerpunten in de praktijk vaker toe.

Doelstelling Pilot Academic Detailing

De komende maanden zal in de provincie Groningen een pilot worden uitgevoerd om te onderzoeken of Academic Detailing
ook aanslaat bij Nederlandse huisartsen. Hierin wordt bepaald in hoeverre huisartsen bereid zijn een onafhankelijke
artsenbezoeker te ontvangen en hoe ze het bezoek waarderen. Daarnaast zal worden nagegaan of huisartsen na Academic
Detailing meer volgens de richtlijn van de PFG zullen voorschrijven. De eerste resultaten van de pilot worden begin 2010
verwacht, de eindanalyse zal medio 2010 afgerond zijn. . De PFG wil met de pilot bezien of Academic Detailing een
effectieve implementatiemethodiek is en ook in de toekomst bruikbaar is voor de regio Groningen. Als de resultaten van de
pilot positief zijn is Compendium Medicum voornemens Academic Detailing in het hele land te introduceren

Opzet Pilot Academic Detailing

Compendium Medicum zal ongeveer 70 huisartsen in de provincie Groningen bezoeken om ze te informeren over de laatste
ontwikkelingen op het gebied van osteoporose. Daarbij komen verschillende aspecten van niet-medicamenteuze en
medicamenteuze behandelingen aan de orde: werkingsmechanismen, richtlijnen en studies, recente ontwikkelingen en
kosten. De informatie helpt huisartsen een rationele keuze te maken uit de therapeutische mogelijkheden. Voor het bezoek
is accreditatie aangevraagd. Het bezoek duurt ongeveer 20 minuten en wordt gevolgd door een online evaluatie, waarmee
inzichtelijk wordt gemaakt in hoeverre de leerpunten in de praktijk zijn toegepast. De PFG wil via deze weg meer aandacht
vragen voor de recent geactualiseerde transmurale richtlijn osteoporose. De pilot wordt financieel mogelijk gemaakt door de
Proeftuin Farmacie Groningen.

Voor meer informatie: www.compendium-medicum.nl en www.proeftuinfarmaciegroningen.nl

Over Compendium Medicum

Compendium Medicum is een jong en vernieuwend bedrijf dat wil bijdragen aan de kwaliteit van farmacotherapie. Door
objectieve richtlijnen op een toegankelijke manier te presenteren wil Compendium Medicum artsen ondersteunen in het
maken van rationele keuzes uit de farmacotherapeutische mogelijkheden. Dankzij hun medisch wetenschappelijke
achtergrond zijn de medewerkers van Compendium Medicum volwaardige gesprekspartners.

Contact: Compendium Medicum, Dintelstraat 98 hs, Amsterdam, telefoonnummer: 06-186 345 95, website:
www.compendium-medicum.nl, e-mail: info@compendium-medicum.nl. Contactpersoon: Judith Palinckx

Over Proeftuin Farmacie Groningen

De PFG stimuleert in de regio Groningen al 10 jaar de samenwerking tussen verschillende partijen op het gebied van
farmacotherapie. Deze deelnemende partijen in de PFG zijn: alle ziekenhuizen, huisartsen, apothekers, verpleeghuisartsen,
specialisten, ziekenhuisapothekers, de patiéntenorganisaties en zorgverzekeraar Menzis. Doel van de PFG is het
bevorderen van kwaliteit en doelmatigheid in het voorschrijven, afleveren en gebruik van geneesmiddelen.

Contact: Proeftuin Farmacie Groningen, Laan Corpus den Hoorn 104, Groningen, telefoonnummer: 050 524 56 85,
website: www.proeftuinfarmaciegroningen.nl , e-mail: proeftuinfarmacie@mzh.nl Contactpersoon Dirk Stobbe




